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Il carcinoma prostatico è una 
malattia in costante aumento. 
L’incidenza nei paesi occidentali è 
di oltre 55 nuovi casi per 100 mila 
abitanti; il numero di casi attesi per 
anno in Italia varia tra 12 e 15 mila.
Il tumore della prostata è infatti 
fra le neoplasie più comunemente 
diagnosticate, costituendo il 20% 
circa di tutti i tumori di nuova 
diagnosi, ponendolo al secondo 
posto tra le cause di morte per 
cancro nel maschio.
L’iperplasia prostatica interessava 
nel 2010 circa 210 milioni di maschi 
(il 6% della popolazione totale).
Per un uomo senza sintomi di 
46 anni, il rischio di sviluppare la 
condizione clinica dovuta alla IPB 
nei prossimi 30 anni è del 45%.
I tassi di incidenza aumentano da 
3 casi per 1000 anni/uomo in età 
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45-49 anni, a 38 casi per 1000 anni/
uomo dall’età di 75-79 anni. Mentre 
il tasso di prevalenza è del 2,7% per 
gli uomini di età compresa tra 45-49, 
aumenta al 24% all’età di 80 anni.
La Diagnosi e la Terapia di queste 
patologie prostatiche ha subito 
negli ultimi anni una notevole 
innovazione con l’avvento della 
RMN mp della prostata, della Biopsia 
prostatica Fusion, delle metodiche 
mini-invasive Laser, della Chirurgia 
Laparoscopica e Robotica, delle 
nuove tecnologie radioterapiche.
Nelle Marche l ’utente ha a 
disposizione tutte le professionalità 
e tutte le tecnologie all’avanguardia 
per la diagnosi e la terapia della 
neoplasia prostatica e della 
Ipertrofia Prostatica. Ma non solo. 
Sono anche presenti le competenze 
e l’esperienza che permettono 

di affrontare eventuali note 
complicanze di tali terapie come la 
Disfunzione Erettile e l’Incontinenza 
urinaria tramite la Chirurgia Protesica 
e le terapie mediche dedicate.
Il percorso diagnostico-terapeutico 
si avvale della indispensabile 
forte collaborazione tra l’Urologo 
ospedal iero,  lo special ista 
ambulatoriale sul Territorio e i Medici 
di medicina generale.
Il Congresso dell’AssUAM vuole 
essere un momento di incontro 
e di aggiornamento tra tutti i 
Professionisti a livello regionale 
affinchè, tramite l’integrazione 
delle varie competenze, il cittadino 
possa essere correttamente e 
positivamente orientato verso 
la migliore soluzione al proprio 
problema.
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