
10 ANNI di

Un Tempo Nuovo,
Un Aiuto Concreto

Dal 2015 al servizio della comunità, per
un futuro più giusto e solidale





CHI SIAMO E
COSA FACCIAMO
Un impegno costante per la comunità

L'Associazione Kairos ODV, costituita il 6 agosto 2015,
nasce dalla profonda convinzione che ogni individuo e

ogni famiglia meritino supporto e opportunità.
Operiamo per offrire aiuto concreto a persone e famiglie

in difficoltà economica, sociale, sanitaria, burocratica e
formativa, con particolare attenzione alle situazioni di

fragilità ed emergenza.

LA NOSTRA MISSIONE:
Costruire insieme alle famiglie un percorso mirato

per superare le difficoltà, valorizzando le capacità
di ciascuno e promuovendo l'autonomia. Lavoriamo

in rete con altre realtà associative e istituzionali,
credendo che solo insieme si possa costruire un

futuro migliore.



IL PUNTO DI ASCOLTO:
la nostra Porta Aperta

Ascolto, comprensione, soluzione
Il Punto di Ascolto di Kairos è il primo passo per chi cerca aiuto. Offriamo
consulenze gratuite di tipo legale, mediazione familiare, psicologica, sociale ed
economica. È uno spazio sicuro dove ogni persona può trovare ascolto e
orientamento, ricevendo un supporto personalizzato per affrontare le proprie sfide.

LA NOSTRA MISSIONE:
Affiancamento Familiare: Aiutiamo le famiglie in situazioni di disagio attraverso
un affiancamento solidale e continuativo.
Erogazione di Aiuti Concreti: Forniamo supporto per far fronte a richieste di aiuti
emergenziali (es. alimentari, vestiario, medicine) e per il pagamento delle bollette e
delle spese scolastiche.

IL PROGETTO INSIEME                                       propone iniziative che hanno l'obiettivo di
contrastare il fenomeno dell'isolamento delle persone anziane ed aiutarle
nelle loro esigenze quotidiane. Un servizio di aiuto agli anziani autosufficienti
e di coloro che presentano delle disabilità con la previsione di una serie di
iniziative fra cui: assistenza domiciliare agli anziani con farmaci, alimenti e
beni di prima necessità, supporto nella gestione delle loro esigenze di vita.



Progetti
“PRIMA NECESSITÀ”:
Alimenti, Vestiario e Materiale Scolastico

Kairos si impegna a garantire le necessità fondamentali
per la dignità di ogni persona. Attraverso i nostri progetti,
distribuiamo beni di prima necessità tutte le settimane e

offriamo supporto concreto in caso di emergenza

Iscrizione Banco Opere Carità: Accesso a pacchi
alimentari e supporto nutrizionale.

Prefettura per Frutta e Verdura: Distribuzione di
prodotti freschi per un'alimentazione sana.

Ponte della Solidarietà: Donazioni di beni essenziali
come indumenti, alimenti e giocattoli, distribuiti

attraverso le Caritas Diocesane e parrocchie.
Borsa della Spesa: Pacchi alimentari e prodotti per

igiene personale, inclusi beni per i più piccoli, distribuiti
mensilmente alle famiglie bisognose.

INIZIATIVE PRINCIPALI:



Progetti
“FAMIGLIE IN CORSA”

Costruire un futuro sereno, passo dopo passo

Il progetto "Famiglie in Corsa" si rivolge a genitori
single, minori senza famiglia o residenti in case
famiglia, famiglie immigrate, famiglie di carcerati,
madri e padri soli con figli, madri e padri separati
e divorziati, e famiglie coinvolte in situazioni di
affidamento o adozione. Offriamo un supporto a
360 gradi per superare i momenti di crisi.

Interventi di supporto psicologico, legale e
di mediazione familiare.
Orientamento e supporto sociale ed
economico.
Accompagnamento verso l'autonomia e la
stabilità.

SERVIZI OFFERTI:



Inclusione Famiglie Immigrati,
Cultura e Formazione
Costruire ponti, abbattere barriere

Kairos crede nell'importanza dell'integrazione e della valorizzazione delle
diverse culture. I nostri progetti promuovono l'apprendimento, la

condivisione e la partecipazione attiva dei cittadini immigrati nella comunità.

Oratoriolab: Laboratori didattici e creativi per bambini e adolescenti,
corsi di inglese, musica, propedeutica, canto e scambi culturali. Un luogo

dove i ragazzi possono esprimere la propria creatività e sviluppare
competenze cognitive ed emotive.

Progetto Emancipazione: Supporto educativo e psicologico per i
bambini e ragazzi con Bisogni Educativi Speciali (BES) e Disturbi
Specifici dell'Apprendimento (DSA), attraverso l'inserimento del

logopedista e del tutor DSA.
Api Gold Picene: Promuove la partecipazione attiva dei giovani,
valorizzando la capacità e la creatività, attraverso lo scambio di

esperienze e il confronto sull'apicoltura e la sostenibilità ambientale.

PROGETTI CHIAVE:



OLTRE I CONFINI:
Integrazione e Nuovi Inizi

supporto per un futuro possibile
Collaboriamo con l'Organizzazione Internazionale per le Migrazioni (OIM),
offrendo un ponte sicuro per chi sceglie di ripartire, e un sostegno concreto per chi
desidera integrarsi nel nostro tessuto sociale e lavorativo.

Rimpatrio Volontario Assistito: Offriamo consulenza e supporto pratico per i
migranti che decidono di rientrare nel loro paese d'origine. Questo include
colloqui individuali, assistenza per il rilascio di documenti di viaggio, copertura
dei costi e un contributo economico in beni e servizi per facilitare un nuovo
inizio.
Integrazione Lavorativa: Affianchiamo le persone nella ricerca di opportunità
professionali, valorizzando competenze e talenti per favorire un inserimento
duraturo.
Supporto Multidimensionale: L'accesso ai nostri servizi è garantito attraverso
richieste formali o tramite l'Ambito Sociale, inclusi i cittadini della
Comunità Europea e coloro che si trovano in situazioni di espulsione.

IL NOSTRO IMPEGNO PER L'INTEGRAZIONE E IL RIMPATRIO:



Inclusione
SENZA BARRIERE:
Contrasto alla povertà estrema

Abbiamo risposto all'emergenza, in particolare agli effetti del
COVID-19, con interventi mirati a garantire dignità e supporto a

chi si trova in condizioni di maggiore fragilità.

Interventi Multidisciplinari: Offriamo un supporto completo
che abbraccia diverse sfere del disagio, dal materiale allo

psicologico, dal legale al burocratico.
Lavoro di Rete Strategico: Collaboriamo attivamente con una

vasta gamma di partner, tra cui ATS, APS, II Manieri, Fondazione
Caritas San Benedetto del Tronto ETS, Coop Soc. Casa Lella

2011, Coop. Soc. On The Road, e ACAS sede provvisoria Ascoli
Piceno, garantendo un approccio coordinato e capillare.

Pronto Intervento Sociale: Abbiamo sviluppato un sistema di
risposta rapida per affrontare le emergenze sociali sul territorio,

fornendo un aiuto immediato a chi ne ha più bisogno.

IL NOSTRO APPROCCIO INTEGRATO:



Costruire
Comunità Resilienti:
Il Cuore di Kairos da 10 anni sul Territorio

La nostra presenza sul territorio è un impegno quotidiano per un welfare di
comunità inclusivo e solidale.

Cittadella della Gioia: Abbiamo potenziato i servizi e creato uno spazio
accogliente per l'ascolto, l'accompagnamento e la risposta alle emergenze
nell'ex-sede dell'ente capofila a Monsampolo del Tronto
Sportello Sociale: Uno spazio dedicato all'ascolto profondo, con la presenza
di un counselor esperto, per offrire supporto e orientamento personalizzato.
Sportello della Salute: Un punto di riferimento per l'aiuto in appuntamenti
SSN, collaborazione con Medici di Medicina Generale, e supporto per analisi
e accertamenti medici specialistici.
Sportello Psicologico: Un'equipe di psicologi dedicati al benessere degli
utenti, offrendo supporto emotivo e consulenza professionale.
Sportello Lavoro: Una vera e propria agenzia di ricollocamento lavorativo,
con l'obiettivo di favorire l'integrazione professionale e l'autonomia
economica dei nostri utenti.

PROGETTI CHIAVE:



"Zero Sprechi e Poi...":
Un Decennio di Impegno per l'Ambiente e la Comunità

Il progetto "Zero Sprechi e Poi..." incarna il nostro impegno a creare una rete
virtuosa di recupero e ridistribuzione, educando la comunità a comportamenti

più consapevoli e responsabili.

Recupero e Ridistribuzione Alimentare: Insieme a volontari, associazioni e
partner territoriali (Comune di Monteprandone, Grotammare, Ripatransone,

Monsampolo del Tronto, le associazioni "Il Carro", "Grotammare - Kairos",
"Monsampolo - Centopercanto", Monteprandone e le Caritas dell'Unità
Pastorale delle Parrocchie Sacro Cuore e Regina Pacis di Centobuchi),

raccogliamo alimenti in eccedenza e li ridistribuiamo a chi ne ha bisogno,
riducendo gli sprechi e nutrendo la solidarietà.

Sensibilizzazione e Formazione: Attraverso progetti come il cortometraggio
e convegni, sensibilizziamo la cittadinanza, a partire dai più piccoli,

sull'importanza di un consumo consapevole e del corretto smaltimento.
Progetto Filo & Forchetta: Realizzato nel Parco Nazionale Gran Sasso e
Monti della Laga, questo progetto promuove la sostenibilità ambientale e

alimentare, educando a una gestione responsabile delle risorse.

IL NOSTRO IMPEGNO PER UN FUTURO SOSTENIBILE:



Un Tetto Sicuro,
Un Aiuto Costante:

Il Nostro Impegno per l'Abitare
Attraverso il progetto "Housing First" e il continuo sviluppo dei nostri servizi di
"Pronto Intervento Sociale", garantiamo supporto a chi vive in fragilità
abitativa e a chi si trova in situazioni di emergenza.

Housing First: Offriamo servizi di posta e residenza virtuale per garantire
l'accesso ai diritti e la reperibilità.
Servizio di Pronto Intervento Sociale: Rispondiamo con rapidità ed
efficacia alle emergenze sociali, fornendo aiuti di prima necessità
(alimenti, beni non alimentari, vestiario) e supportando il pagamento di
bollette per chi si trova in difficoltà economica e non ha risorse.
Lavoro di Rete: Collaboriamo con i servizi sociali territoriali, ASL, CSM,
SERT e gli enti del Terzo Settore (strutture di accoglienza, ecc.) per
garantire un supporto integrato.
Sostegno Continuativo: colloqui di assessment e valutazione del bisogno,
per offrire un percorso personalizzato verso la stabilità abitativa e sociale.

IL NOSTRO INTERVENTO PER L'ABITARE:



Kairos in Ascolto:
Convegni e Percorsi Formativi
Conoscere, crescere, confrontarsi.

In questi 10 anni, Kairos ha sempre posto l'accento sulla formazione e sul confronto,
organizzando e partecipando a convegni che affrontano temi cruciali per la comunità.

"Voci di Confine": Convegni sull'inclusione e le sfide dell'immigrazione, per conoscere
e comprendere le difficoltà dei migranti.

"Pronto Soccorso Psicologico": Formazione per operatori del settore, tenuta da
psicologi, per garantire un supporto efficace in situazioni di crisi.

"Percorso Introspettivo": Un'opportunità per riflettere sul significato del servizio e
dell'impegno sociale.

"Missione Medie": Percorsi di studio e metodo per i ragazzi delle scuole medie, un
momento di cambiamento e crescita.

"Zero Sprechi e Poi...": Convegno di sensibilizzazione sulla riduzione degli sprechi
alimentari e ambientali.

"Api di Comunità": Giornate dedicate all'Apicoltura Sostenibile, con focus
sull'importanza della biodiversità e il ruolo fondamentale delle api.

"L'Abitare Che Cambia": Discussioni sulle trasformazioni dell'abitare contemporaneo,
con un focus sui bisogni e le responsabilità collettive.

"Diamo Forma al Futuro": Un ponte tra culture, un viaggio che ci unisce per
conoscere, ascoltare e abbracciare nuove opportunità.

MOMENTI SALIENTI:



I Numeri del Nostro Impegno
10 anni di supporto concreto: un bilancio di solidarietà

Nel 2024, il nostro impegno ha continuato a crescere,
raggiungendo e sostenendo un numero significativo di
famiglie e individui in difficoltà. Questi numeri riflettono
la dedizione dei nostri volontari e la fiducia che la
comunità ripone in Kairos.

192 famiglie accolte e servite complessivamente.
79 territorio Monsampolo
1 territorio Ripatransone
32 territorio di Monteprandone
40 territorio di Spinetoli, Colli, Castorano, Offida
Appignano e Castel di Lama
22 territorio San Benedetto del Tronto, Cupra,
Pedaso e Acquaviva
14 territorio Abruzzo
4 territorio Ascoli e Maltignano

FAMIGLIE E TERRITORI SERVITI:

Anno 2024



3523 pacchi alimentari consegnati, con prodotti
per l'igiene e alimenti freschi.

366 pacchi di abbigliamento, corredini per
nascituri e presidi infanzia.

146 kit materiale scolastico consegnati.
19 persone hanno usufruito di indirizzamento

sanitario.
179 persone hanno usufruito dello sportello

ascolto e modulistica.
62 persone sono state indirizzate ed

accompagnate ai vari uffici.
79 persone hanno usufruito dello sportello

lavoro.
73 colloqui sportello psicologico.

42 iscritti per corsi di italiano, computer e
inglese per bambini, e aiuto compiti anno 2024.

€ 6.278,32 spese sostenute per sostegno
economico utenze e varie.

€ 926,77 spese sostenute per sostegno sanitario.
€ 1.702,00 spese sostenute per alloggi

emergenza.
141 famiglie (439 persone) iscritte sul portale
della Comunità Europea per sostegno pacco

alimentare.

SERVIZI SVOLTI:



I Numeri del Nostro Impegno
Continuiamo a crescere, per un impatto

ancora più grande.
Anche nel 2025, Kairos continua a essere un punto di
riferimento per la comunità, con un impegno costante
e una crescente capacità di risposta ai bisogni
emergenti. I dati del primo semestre attestano la
vitalità e l'efficacia delle nostre azioni.

186 famiglie accolte e servite complessivamente.
80 territorio Monsampolo
2 territorio Ripatransone
33 territorio di Monteprandone
42 territorio di Spinetoli, Colli, Castorano, Offida
Appignano e Castel di Lama
13 territorio San Benedetto del Tronto, Cupra,
Pedaso e Acquaviva
11 territorio Abruzzo
5 territorio Ascoli e Maltignano

FAMIGLIE E TERRITORI SERVITI:

Anno 2025
al 30/06



2311 pacchi alimentari consegnati, con prodotti
per l'igiene e alimenti freschi.

196 pacchi di abbigliamento, corredini per
nascituri e presidi infanzia.

17 kit materiale scolastico consegnati.
7 persone hanno usufruito di indirizzamento

sanitario.
81 persone hanno usufruito dello sportello ascolto

e modulistica.
34 persone sono state indirizzate ed

accompagnate ai vari uffici.
34 persone hanno usufruito dello sportello

lavoro.
43 persone con 116 interventi sportello

psicologico.
12 iscritti per corsi di italiano, computer e inglese

per bambini, e aiuto compiti anno 2025.
€ 4.003,02 spese sostenute per sostegno

economico utenze e varie.
€ 427,20 spese sostenute per sostegno sanitario.

€ 6.644,5 spese sostenute per alloggi
emergenza.

150 famiglie (478 persone) iscritte sul portale
della Comunità Europea per sostegno pacco

alimentare.

SERVIZI SVOLTI:



Insieme, Per i Prossimi 10 Anni!
Il futuro è nelle nostre mani.

Questi primi 10 anni di Kairos sono stati possibili grazie al contributo instancabile
di volontari, al supporto di partner e istituzioni, e alla fiducia delle famiglie
che si sono rivolte a noi. Ogni sorriso, ogni difficoltà superata, ogni vita
migliorata è il frutto di un lavoro di squadra e di una profonda convinzione nei
valori della solidarietà e dell'inclusione.

Tutti i nostri volontari, pilastri della nostra associazione, che donano tempo
ed energia con generosità.
Le famiglie che ci hanno dato la possibilità di camminare al loro fianco.
I partner e le istituzioni che credono nella nostra missione e ci supportano
concretamente.
Tutti coloro che, in ogni modo, hanno contribuito a rendere Kairos una
realtà viva e pulsante.

Unisciti a Noi! Il cammino continua. Ci sono ancora tante sfide da affrontare e
tante vite da migliorare. Insieme, possiamo costruire un futuro più giusto,
solidale e pieno di opportunità per tutti.

UN GRAZIE DI CUORE A:



Guarda il nostro video con
tutti i momenti migliore dei
nostri dei 10 anni



Piazza Binni, snc - 63077 Monsampolo del Tronto (AP)

Codice Fiscale: 91043070449

P.IVA: 02561720448

www.kairosacasaapertutti.it

kairos.stella@gmail.com

370 3658589


